
  

Stundentafel  
Staatlich geprüfte Gymnastiklehrerin/Staatlich geprüfter Gymnastiklehrer 

und Fachhochschulreife 

Lernbereiche/Fächer Klasse 11 Klasse 12 Klasse 13 

Berufsbezogener Lernbereich 

Fächer des fachlichen Schwerpunktes [720 – 880] [720 – 880] [720 – 880] 

Bewegungspädagogik in Theorie und Praxis1 160 – 200 160 – 200 160 – 200 

Sportmedizinische Grundlagen1 120 – 160 120 – 160 120 – 160 

Bewegung in Prävention und Rehabilitation1 160 – 200 160 – 200 160 – 200 

Funktionelle und kreative Bewegungsbildung1 200 – 240 200 – 240 200 – 240 

Weiteres Fach2 80 80 80 

Mathematik 80 80 80 

Englisch 80 80 80 

Wirtschaftslehre 80 80 80 

Betriebspraktika3 mindestens 8 Wochen 

Berufsübergreifender Lernbereich  

Deutsch 80 80 80 

Religionslehre4 80 80 80 

Sport/Gesundheitsförderung 80 80 80 

Politik/Gesellschaftslehre 80 80 80 

Differenzierungsbereich5  

 0 – 160 0 – 160 0 – 160 

Gesamtstundenzahl 1440 1440 1440 

 
Fachhochschulreifeprüfung Berufsabschlussprüfung6 
Schriftliche Prüfungsfächer: Schriftliche Prüfungsfächer: 
1. Ein Fach des fachlichen Schwerpunktes aus 

dem mathematisch-naturwissenschaftlich-tech- 
nischen Bereich7 oder Mathematik 

1. Prüfungsfach 
2. Prüfungsfach 
3. Prüfungsfach 

2. Deutsch/Kommunikation  
3. Englisch  
Praktische Prüfung 

 
                                                 
1 Mögliches schriftliches Fach der Berufsabschlussprüfung. 
2 Festlegung durch die Bildungsgangkonferenz. Als weiteres Fach/weitere Fächer kommen u. a. in Betracht: Ernäh-

rung und Gesundheit, Wellness, Betriebliche Gesundheitsförderung, Sportgerontologie, Medienarbeit, künstleri-
sches Fach und Behindertensport nach Genehmigung durch die Obere Schulaufsicht sowie Projektarbeit. 

3 In den Jahrgangsstufen 12 und 13 insgesamt mindestens 8 Wochen. 
4 Für Schülerinnen und Schüler, die nicht an einem konfessionellen Religionsunterricht teilnehmen, wird bei 

Vorliegen der personellen und sächlichen Voraussetzungen das Fach Praktische Philosophie eingerichtet. 
5 Im Differenzierungsbereich sind über den gesamten Ausbildungszeitraum mindestens 240 Stunden anzubieten. 

Darin sind bei Bedarf 160 Stunden für die zweite Fremdsprache enthalten. 
6 Zu Beginn des letzten Ausbildungsjahres legt die Bildungsgangkonferenz drei Fächer des fachlichen Schwer-

punktes als schriftliche Prüfungsfächer fest. 
7 Wird als erstes schriftliches Fach der Berufsabschlussprüfung gewertet. 


